Teofana Alm - KOV A%

SEIT 1988

Suppen

Rindssuppe
NIt KU At O 8,00
Mt TIrOler KASeKN Ol 9,50

GUI RS C S U et 9,00
mit Bauernbrot

VL S O S U OO e 10,00
Algen | Tofu | Frihlingslauch

Vorspeisen

BUITAta Salad e 19,00
Tomaten-Paprika Chutney

TRUNASCR TATAT e 32,00
auf Avocado

Rinder Tatar mit Schnittlauch e 38,00
Wachtelei | Kapern | Pane Carasau

50 G OSIOTIA KAVIAE oo 175,00
Kartoffelpuree | Blinis | Schnittlauch Créme fraiche

CRICKEN WINGS oo 22,00
doppelt gegarte Wings | hausgemachte sti3-scharfe Sauce

Knusprige Maishahnchen-SticKS ... 26,00
Chili | Frihlingslauch | Koriander-Bérnaise

Tuna Tataki mit Shichimi e 27,00
auf Guacamole

Te@MPUIA GArNEIEN et 26,00
mit Kimchimayonnaise

Gebackene ChamMPIGNONS .. e 14,00

mit Sauce Tartar und Zitrone

Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich.
Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest.

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.
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Sushi

Kimchi Thunfisch Roll 29,00
Avocado | Mayonnaise | Sesam

CaliforniaRoll 28,00
Rotes Tobikko | Mayonnaise | Gurke | Avocado

TrUFfRI BEEI ROIl e 32,00
Knusprige Paprika | Sti3kartoffel | Parmesan

Lachs Philadelphia ROIl . ... 25,00
Gurken | Avocado | Sesam

VEGANE ROI e 22,00
Gurken | Avocado | Daikon | Grliner Spargel

CRICKEN ROI e 29,00
Crispy Chicken | Tempura Maki

EDiten ROl 29,00
Tempura Garnele | Avocado | Kimchi |
flambierter Lachs | Unagi Sauce | Spicy Mayonnaise

Koya Tempura ROIl e 27,00
Lachs | Spargel | Ebi Garnele | Thunfisch

Sashimi / Nigiri

Lachs (6 StUCK) 26,00 | 31,00
Thunfisch (6 STUCK) 29,00 | 34,00
Variation (24 STUCK) 64,00 | 84,00
Flambierte Beefnigiri (6 STUCK) ... .. 34,00
Hosamaki

Thunfisch (6 STUCK) 16,00
LaChs (6 StUCK) 14,00
GUIKE (6 SEUCK) 9,00
AVOCAdO (6 STUCK) 9,00
SUSNI-IV O O 255,00

152 0 ) i
ei"\[“h" i) A ¢
o o 3 £_';_‘| N
Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich. i S

-

Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest. - - -7

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.
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Hauptgerichte

WIENEI SCRNTTZEl e 37,00
vom Kalb, mit Pommes Frites, Preiselbeeren und Zitrone

KASESPATZIO e 21,00
AN WAGYU BUIGEE oo 30,50

Salat, Speck, Tomate, Bone Suckin’ Sauce, Wedges

Teriyaki Lachs /Tuna 30,50 | 39,50
glasiert | gegrillte Kartoffeln | Gemiise

Wok Nudeln mit Erdniissen

Mit GEMUSE | SNItAKE e 22,00
Mt RINAEIETSIDITZEN e 26,00
VLA C T4 11 1= o T 26,00
0L L < 26,00
SPAGNETLI BOIOGNESE ... oo 21,00
Pasta mit hausgemachter TOMateNSAUCE ... 20,00
Basilikumpesto

SIPATEIIIOS . e 29,50
Slow cooked | Barbecue Style

PN Fil Ot e 52,00
Griiner Spargel | Karotten | Rotwein Sauce

Beef Ribs vom heimischen Wagyu Rind - 24 hslow cooked............ 68,00
BBQ-Marinade | Kartoffelplree | Asia Gemiise

Tacos

Ente, Garnelen oder Beef Filet

D (0 Ll 22,00
) (0 Tl 30,00

Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich.
Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest. ~

—

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.
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Beilagen

KA SalAT e 10,00
o F=10 g1 0 U= 10,00
PO Sl S e 7,00
YU T 2 U=T 7,00
Things to share

Alm-Brettljause mit Brot (Pro PerSON). ... 20,00
AlM-HAPPCNEN Ca. 600 G oo 82,00
Schnitzel, Frikadellen, Wings, Entrecote mit pikanter Sauce

Gebratenes Rib Eye Steak (500 g flr 2 PErSONEN) ... - 94,00
Shitake Pilze | Chimikoya | Frihlingslauch

YO oL AV T = 255,00
Dessert

Cheesecake San Sebastian .. e 9,00
NG TR 1ol a0 T T =1 18,50
mit Zwetschkenroster

Warmer Schokokuchen

U N AN QOIS e 9,00

Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich.
Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest.

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.



Trofana Alm

Pizza

1 E Tl a 1T g1 ¢ R 14,00
Tomaten, Mozzarella, Oregano

MAFgNEIITA DIAVOIO ..o 15,00

Tomaten, Mozzarella, Pfefferoni, Knoblauch, Chilischoten, Oregano

UL o] o | 15,00
Tomaten, Mozzarella, Champignons, Krauter

(@] oTo] | F= 17,00
Tomaten, Mozzarella, Zwiebeln, Oregano

CANAINAIE e 18,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Oregano

ProSCiutto & FUNGINI e 19,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons, Oregano

1 TR e o 1 19,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Mais, Oregano

L0 o [ 19,00
Tomaten, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebel, Oregano

HAWAIT e 19,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Ananas, Oregano

SY=1 = 10 0 1R 19,00
Tomaten, Mozzarella, Salami, Oregano

Prosciutto & Salami ..o 21,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Salami, Oregano

SAlAMI PICANTE e 21,00
Tomaten, Mozzarella, scharfe Salami, Oregano

Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich.
Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest.

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.
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Pizza

PizZza Barl 21,00
Tomaten, Mozarella, Schinken, Salami, Zwiebel, Oregano

YA L[ =T - 21,00
Tomaten, Mozzarella, Salami, Zwiebel, Oliven, Oregano

CQPTICIOSA . 22,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons,
Artischocken, Spargel, Ei, Oregano

AIM-Pizza 22,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Speck, Zwiebel, Knoblauch, Oregano

Hirten-Pizza 22,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Oliven, Zwiebel,
Schafkase, Knoblauch, Paprika, Oregano

Diavolo ,TeUfEISPIZZA" ... e 22,00
Tomaten, Mozzarella, scharfe Salami, Pfefferoni,
Knoblauch, Chilischoten, Oregano

Quattro Stagioni, Vier Jahreszeiten™ . . ... 23,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Champignons,
Sardellen, Artischocken, Parmesan, Oregano

QUALEIO FOIMAQQT e 23,00
Tomaten, Mozarella, Bergkase, Gorgonzola,
Schafskase, Parmesan, Oregano

(Gl o =1 L (=S 24,00
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Salami, Thunfisch,
Champignons, Oregano

UL a e Y 24,00
Tomaten, Mozzarella, Meeresfriichte, Knoblauch, Oregano

PIZZA CrUO e 24,00
Tomaten, Mozzarella, Rohschinken, Rucola, Oregano

FIPERE R ey we
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Alle unsere Gerichte sind selbstverstandlich auch zum Mitnehmen erhaltlich.
Einfach beim Bestellen Bescheid geben, wir kimmern uns um den Rest.

Falls Sie Allergien oder Lebensmittelunvertraglichkeiten haben, wenden Sie sich bitte an unser geschultes Personal. Wir beraten Sie gerne.




